Hjerte-CT-scanning
Hvad er Hjerte-CT-scanning?

Computeriseret Tomografi eller maske bedre kendt som CT. Det vil sige en undersggelse,
hvor man skanner hjertets kranspulsarer ved hjeelp af kontraststof.

Hvad er formalet med undersggelsen?
At undersgge om du har forsnaevringer i hjertets kransarer.
Hvordan foregar undersggelsen?

Farst skal man sidder i en hvilestol i cirka en halv times tid. Her efter vil du fa taget et
hjertekardiogram (EKG), malt blodtryk og puls, og sygeplejersken laegger et lille plastikrar
(venflon) i en blodare pa handryggen. Hvis pulsen er over 70 slag /min, kan det vaere
ngdvendigt at give medicin, som deemper pulsen fgr scanningen. Der gives desuden en
nitroglycerin tablet fgr selve scanningen.

Kontrastvaesken gives via veflonen, og derefter vil det brede sig til hjertet. Kontrasten vil
give dig en kortvarig varmefornemmelse i kroppen og maske folelsen af vandladning.

Efter undersggelsen!

Efter undersagelsen skal du blive pa sygehuset cirka en halv times tid observation. Da du
har faet kontrastveeske sprgijtet ind i kroppen, er det vigtigt at du drikker cirka 1% liter
vaeske, sa kontrasten kan udskille hurtigt. | meget sjaeldne tilfeelde kan der opsta en
allergisk reaktion i form af hududslaet og kige. Det kan komme efter nogle dage, og det er
vigtigt at fa set pa det af en laege.

Nar du er blevet udskrevet af sygehuset, ma du gerne kgre bil og gere praecis, hvad du i
gvrigt matte have planlagt efter undersggelsen.

Kilde: Folder fra Vejle Sygehus
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